
План работы ШСК Ке__ФОРМА
На 2021—2022 учебный год

Организационная работи

и „с‘
№…“ ФШЕРЩ„„_"

09°“ „все 05 ‚ №,;

№5

ОТВЕТСТВСП Ные

учителя ФК, тренеры —

преподаватели

совет шск

Учтеля—(БК“

Учителя ФК` педагоги

У ч ителя ФК

№ Содержание сроки

1 составление расписания занятий Сентябрь
физкультуры, секций клуба, внеурочной

деятельности

2 Заседания Совета ШСК по проведению ] раз в четверть
дней здоровья, физкультурных праздников

”’ и т.п.

3 Проведение семинара судей—учащихся перед начшюм
накануне соревнований соревнований

5 Организовать работу с педагогическим сентябрь
коллективом:

А) подготовка команды учителей для
участия в соревнованиях и фестивалях

ВФСК ГТО
_в течение года

В о ганизат ия ня з овья) р 1 Д дор 1 раз в четверть по
В) участие в физкультурно-спортивных Положению

мероприятиях

Агитационно— пройагандистская работа

1 Проведение бесед, лекций в классах на в течение года
темы: «ГТО: вчера и сегодня»

«Спорт: как выбрать и куда обратится?»
«Прикамье — спортивный край» ‘

«Как измерить свое здоровье?»
«Народные игры и развлечения»

«География и спорт» и .тд.
2 Выпуск информационного листа 0

спортивных событиях в жизни учащихся и

педагогов, размещение статей городских
СМИ на стенде, ведение сайта

В ТСЧСНИС года РУководитель и С…;Ы'“
ШСК



Конкурсы, викторины, олимпиады по
физической культуре

СОГЛЭСНОПОЛОЖЕНИЯМ
'
Руководитель и Совет Ё

ШСК` волонтеры і

6 Анкетирование учащихся по уровню март кл. руководители.
сформированности ЗОЖ учителя ФК

7 Награждение «Спортсмен года» май Зам.директора по ВР.
Руководитель и Совет

Вручение знаков отличия ГТО По назначенит-о ШСК, кл. руковохштсли

8 Выступления на педсоветах, семинарах, по в течение года учителя ФК
пропаганде ЗОЖ

9 Участие в конкурсах различных уровней согласно положениям руководитель ШСК.
по физкультурно — спортивной учителя ФК

направленности

10 Организация и оформления тематических в течение года Зам.директора но ВР.
выставок фото, рисунков, стенгазет Руководитель и (Гонок

ШСК

11 Проведение уроков ГТО, Согласно положениям Руководитель и Совет
Олимпийских уроков т.п. ШСК, волонтеры

12 посещение мероприятий, в течение года педагоги, классные
пропагандирующих ФК и С, ЗОЖ руководители лети

Оздоровительная работа

1 Организация физкультминуток и в течение учебного дня Кл. руководители,
физкультпауз, гимнастики для глаз в старшеклассники

образовательном процессе

2 организация и функционирование групп работа — в течение года учителя ФК
БД

3 прогулка на свежем воздухе не менее | раза в учителя начальных
неделю классов

4 день здоровья раз в четверть Руководитель и Совет
ШСК, кл. руководители

5 походы и экскурсии в течение года кл. руководители,
родители, учащиеся

Патриотическоевоспитание

1 __использование флага и гимна России,
Пермского края, Березников на о'ткрьттии

соревнований

В течение ГОДЭ. ГЛ .СУДЬЯ СОРСВНОВЗНИ Й



игра «Зарничка» февраль
)

‘
учителя ФК, педагоги \

ДО. кл. руководители \

Соревнования по стрельбе 'февраль
„‹

учителя ФК, педагоги
ДО, кл. руководители

участия в городской эстафете на приз
«Березниковский рабочий»

сборная учащихся школы

организация экскурсий, конкурсов,
викторин

В теченИС ГОДЫ Руководитель и Совет
ШСК, кл. руководители 1

Спортивно— массовая работа

Спартакиада среди обучающихся
образовательных учреждений (5-9 классы)

В течение ГОДЭ по плану УО, в

соответствии с

ПОЛ 0>КСН И Я М И

«Президентские игры» и «Президентские
состязания» среди ОУ города (1—4 классы)

В течение года по плану УО, в

соответствии с

положениями

участие в фестивалях и мероприятиях по
работе ШСК

В Течение года

Спортивно — массовые мероприятия в
школе (1 — 9 классы)

В течение года

Работа С родителями

\

\

1

Г По плану министерства \\

спорта и туризма ПК и \

министерства \

образования ПК в

соответствии с \

положениями

{ Что—плану (т'тБиЁіБЗкё не '…

Спортивные и физкультурно —

оздоровительные мероприятия для семей,
участие в Фестивалях ГТО семейных

команд

согласно ПОЛ ОЖ'С ! 1 И !О руководитель и совет
"

ШСК родители`
учащиесж кл.

руководители. ! [ентр

Изготовление информационно —

просветительских буклетов, флаеров,
листовок

В течение ГОДЗ

Родительские собрания в секциях и

группах
В течение ГОДЭ

\`

1

тестирования ГТО \

Совет ШСК \

!

руковод—Йети; ита; тт
тренеры — преподовагели,

'

кл. руководители ‘

]

В Течение года ВОЗМОЖНЬ! изменения и ДОПОЛНВНИЯ.


