
МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

07 Сентября 2020г.
Школа № 16 Бесплатное питание

ееовы] Выхол НО ор аКомплекс

72-60
095 445 385 5833 (0.050 Икра кабачковая
23 425 1513 12а 0.250 Суп картофельныйс горохом**

11.02 12.45 752 198  ().080/5 Шницель меПРИеИ|маслом
255 629 3651 22507 (0.160 Макароны отварныес овощами**
0.56 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
203 0.03 11.65 57 1ке—Хлеб ишеничный
182 03 935 50 1кус Хлеб дарниикий Е21 28711275826 72-60

81-40
095 445 385 5833 0.050 Икра кабачковая
23 425 1613 18 0.250°Суп картофельныйс горохом**

13.77 15.56 9.4 2475  ().100/5 ньаааи —_
маслом

287 708 4108 232 (0.180°Макароны отварныес овощами**
056 о 278 10 0.200°Комиот из сухофруктов**
203 003 11.85 57 1кс—Хлеб пшеничный
182 03 9.35 50 Ткус Хлеб дарниицкий Е29-890 81-40

Руководитель

Зав.производством

Калькулятор

Представитель школы

ее : р
—©лееС60
Бирклек-о}- ВРи О д

Тырыкина В.М.

Латынцева Н.В.

и



МКУП "ЦСП аг.Березники", к\ "ОиСУ"

07 Сентября 2020г.
Школа № 16 Бесплатное пит. ОВЗ 102-60

тоен _

Выжоя НВиеноаание люд ыы
Завтрак

1.64 3.75 2742 160  ().025\20 Бутерброд с повидлом +
554 862 324 29  .20010 Каша рисовая молочная с м/сл.**
279 255 1327 87 0.200 Чай со сгущ.молоком**

10 5-18 8 30=

Обед
0.95 4.45 3.85 58.33 0.050 Икра кабачковая
23 425 1613 18 0.250  Суи картофельныйс горохом **Еа Шницель из иыпленка припущенный .**с

маслом
255 629 3651 22507 (0.160 Макароны отварныес овощами**
056 о 2789 10 0.200 °Комиот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб ишеничный
182 08 955 50 Ткус Хлеб дарниикий
21 ИИ=878 72-60

Итого: 102-60

Руководитель Тырыкина В.М.

Зав.производством Латынцева Н.В.

Калькулятор Карелова

Представитель школы

Зо Е МАОУ
.
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МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

07 Сентября 2020г.
Школа № 16 Бесплатное пит. ОВЗ 111-40

Пищевая ценность Стоимость
Елки еиВЫТУНВИИ Ел Выход Наименование блюда ИЯ

Завтрак
164 375 2742 160  0.025\20 Бутерброд с повидлом +
554 862 324 229 .200/10 Каша рисовая молочная с м/сл. **
279 255 1327 в 0.200 Чай со сгущ.молоком**

10 ПИЯ В 30=

Обед
095 445 385 5833 (0.050 Икра кабачковая
23 425 1513 18 0.250 Суп картофельныйс горохом **

13.77 1556 94 2475 ().100/5оыымаслом
287 708 4108 2532 (0.180 Макароны отварные с овощами**
0.55 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1кс Хлеб пшеничный
182 03 935 50 1кус Хлеб дарниикий

.
24 32 Е 5 81-40

Итого: 111-40

Представитель школы

Зав.производством Л

Руководитель

Калькулятор

Тырыкина В.М.

Латынцева Н.В.

Карелова

.раеСеливооо (еее рнсеене И2 Шь)



МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

07 Сентября 2020г.
Школа № 16 Платное питаниетрыутвКа. Выход Наименование блюда Е81-40

095 445 385 5833 (0.050 Икра кабачковая
Шницельиз цыпленка припущенный .**с
маслом

239 59 3422 21 0.150 Макароны отварныес овощами**
055 0 2789 10 0.200°Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1кс Хлеб пшеничный
м о 234 м 114/200 Сок фруктовый
18 23 109) 728

Итого: 81-40

Руководитель 4 _

Тырыкина В.М.

га
Зав.производством о Латынцева Н.В.

11.02 12.45 7.52 198 0.080/5

Калькулятор Я Карелова



МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

07 Сентября 2020г.
Школа № 16 Платное питание

Пава еНИОСИЕ Выход Нани онование блюда ЕБелки Жиры [Углев{ККал питания
Комплекс 30-00

164 375 2712 160 0.025120 Бутербродсповидлом +
554 862 324 29  .200/10 Каша рисовая молочная с м/сл.**
219 255 1807 87 0.200 Чай со сгущ.молоком**
О 1579475 30=

Комплекс 90-00
0.76 356 3.08 46.67 0.040 Икра кабачковая
23 425 1543 18 0.250°Суи картофельныйс горохом**

Шницель из иыпленка припущенный .**с
11.02 12.45 7.52 198 0.080/5

маслом
239 59 34.23 211 0.150 Макароны отварные с овощами**
0.56 0 2789 110 0.200 Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1куе Хлеб ишеничный
182 08 955 5 Ткус Хлеб дарниикий
по 234 9“ 1144/200 Сок фруктовый
22 26 132 55 90=

>

Руководитель Тырыкина В.М,

Зав.производством -Латынцева Н.В.
Калькулятор Карелова

А [ридер 2.7.Представитель школы



МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

07 Сентября 2020 г.
Школа № 16 Дополнительные блюда

Пищевая ценность
Бетея Жиры ТУтЛЕБЧЕКЕЛ

Выход Наименование блюда Стоимость питания

Холодные закускио Салат "Аппетитный" /колбаса п/к, икапуста св., морковь, лук/
49 10.08 922 133 .100

—
Салат из свеклыс сыром,с чесноком 22-50ас Салат картофельныйс огурцами иконсерв. **

Первые

блюда
23 425 1613 18 0.250 Суп картофельныйс горохом ** 9-50

Вторые

блюда
2323 693 48 155 .[00/30 Шоджарка из рыбы/минтай/ 56-50
21.68 24.21 674 331 ().050\50 Гуляш из говядины* * 58-50
23.57 16.29 0.57 243 0.100 Цыпленок отварной** 32-50
15.72 17.76 107 266 .100 Котлета "Студенческая" 43-00

Гарниры
319 787 4564 28133 (0.200 Макароны отварные с овощами** 16-00

Подгорнировки
0.95 4.45 3.85 58.33 0.050 Икра кабачковая 11-00

Дополнительныеблюда554 862 324 220  .2000 Каша рисовая молочная с м/сл.** 15-00
Напитки

02 005 1591 57 11/15 Чай" Майский "с сахаром 4-00
007 001 1531 61  1и/15/7 Чай "Майский"с сахаром с лимоном 5-50
279 2.55 1327 87 0.200 Чай со сгущ.молоком** 10-00

о а аа Кофе "Нескафе" растворимыйс Ясахаром
055 0 2789 10 0.200°Комиот из сухофруктов** 4-50

2.03 0.03 1165 57 1кус Хлеб ишеничный 1-50
182 03 935 50 Ткус Хлеб дарниикий 1-50

Мучное
15.57 1419 57 312 .100 Шанежкас сыром 20-00

775 88 62.05 358 .100 Рогалик ре 21-50

Зав.производством

Руководитель

вар.сгущ.молоком**
д

;

7
Тырыкина В.М.

Латынцева Н.В.

вокестеве РА) 0.


