
МКУП “ЦОН е,берваники", ки "Фису“

22 Сентября2020г.
Школа №16 Бесплат.пит.с Г по4 классТаищцеваи ненносиа ” Стонмовть

ы
и - . о Выход Нянменовиние блюдаБелки Киры Угон аи НиТалия

Комплекс22-00а. 9.015 Огурец консервированный
248 $45 1555 195 0.25010 Свекольник со сметаной"*
925 тот з27 125 0,050  Биточек по-белорусски**
80 ада 216 148 0.120 Рис припущениый с овошеми**о 0.200 Чайс сахаром #*
2.03 003 11.05 57 1% Хлеб пшеничный
у а о ю ке Хлеб дарницкий

Итого: 72-60

Руководитель РГырыкина В. М.

Нагманова Н.И.
7 Кареловаотре 2%

Зав. производством

Калькулятор



МКУ/] "{{СП] а.Барезники", к\п "Оису"

22 Сеитября2020г.УТ ^ и яд т : Уха Гуа з Я+ ив иИкола №16 Бесп.пит.ОВЗ с Г по Чкласс
ПНицкевая ценность

Белки [Жиры [УглевККал Стовиоть |

цитанин |

Выход ИНламенование блюда

Завтрак
294 1148 ва 188 0.01030 Бутерброд с маслом9 тат и 27 „206 Киа ишенная молочная с мел**
279 319 1971 в 0.200 Кофейный напиток с молоком**

Обед
012 01 054 2 6.015  Огуреи консервированный
248 545 15456 106 ().250\10 Свекольник со сметаной**
925 ов з27 1325 0.050  Биточек по-белорусски**
280 18а 2746 8 0.120 Рис ирипущенныйс овощеми**о м мы 0.200 Чай о соларом"*
208 бла В 97 к Хлеб ишеничный
90а 9 © уе  длев давнонкий

16 21 82 614 Е<
итого: 102-50

Руководитель Тырыкина В.М,
Зав. производством Нагманова И. И.

Калькулятор

Представитель школы



МКУГ "ЕСИ а.бБерозники", ки "Зису"
у22 Сентлдря 20292.Школа №16 Бесплат.пит. с 5 по /класеПашщевая ценность р

Белки [Жиры [УглевККал Выход Паименование бунода

0.12

2.48

7.5

3.33

0.1

2.03

1,82о

Комплекс 81-40
034 2 0.015 Огурец консервированный
1985 165 (0.25010 Свекольник со сметаной**
°° 1 0.000  Биточек по-белорусски**

31.69 172.67  ().140 Рис припущенный с овощами**
в ® 0.200 Чойе сахаром**

0.03 11.05 57 Тк Хлеб ишеничныйз 4 Хлеб дарницкий
88 50.

Е а Е| ЕНИтого: 81-40
Руководитель Тырыкина В. М.

Зав. производством Нагманова Н.И.
Калькулятор Карелова
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МКУ "ЦСИ а.борезники", км 'Фису"
=22 Саптабря 2020г,Школа №16 Беси.пит.ОВЗ с 5 по класс незван ценност у

Е | Стоимостьоная Керио Выход Навменование блюда аБелки [Жиры [Углев Кая
г иИИЯ|Завтрак

29 ив 15я ти 0.01930 Бутерброд смасломв 27 3429 27  .2006 Каша пшенная молочная с м/ел**
29319 в" ив 0.200 Кофейный напитокс молоком**В" о(26ед
ва 9 ом 1 0.015 Огурец консервированный
248 645 1856 105 0.250110 Свекольник го сметеной**
79 №9 38 18 0.060  Биточек по-белорусски**

393 60а из пав? 0.140 Рис припущенный с овощами" *ов ю 0 рео20 90а М 9 [к Хлеб ишепичныйр ею И Хлеб дарниикий
|

ТЕ 24 88 666 ИЕ =
Итого: 111-40

Руководитель Гырыкица В, М,

Зав. производетвом Наеоманова Н.И.

Калькулято} Карелова

Представитель цколны Е иИерии ы = 47$

Рае25 РАЦИИ УпрИР м вле,ОБЩЕ <.ОЕ О ь-ыы



МКУ/! "ЦСИ г.Березники", к\п "Оису"

22 Сеитября 2020г.Школа № 16 Платное пит./31-40,90-00/Пищевая ценность Стоимость |
Белки [№иры [УглезККал Вол ИнименовАлиь Олюда

питания |

Комплекс 30-00
17 154 1026 184 0.010138 Бутерброд с масломо тв м .200\6 Каша пшенная молочная с мел**

279 319 1971 118 0.200 Кофейный напиток с молоком**
11 26 64 529

30=
Комплекс 81-40

024 003 0.09 4 4.030 Огурец консервированный= 0.060 Биточек по-белорусски**а 0.180 Рис припущенныйс овощами**ом 0.200 Чай с сахаром **
За 00а Иа № 1к Хлеб пшеничный
51 88 88 33 0.0751 ша Коржик молочный**

|1 ь19 29 123 805
81-40

Комплекс 90-00о. 0.010 Огурец консервированный
248 645 1655 105 0.250110—Свекольниксо сметаной**
79 а 1 15 0.060 Биточекпо-белорусски**

3.09 5.22 29.42 160.93 0.130 Рис припущенныйс овощами**ее 0.200 Чай с сахаром **
182 03 935 50 Ткус Хлеб дарницкий
51 88 508 33 0.0751 шт Корэеик молочный**
20 33 124 899

Руководитель

Зав. производством

Калькулято

ОЕ
Тырыкина В.М,

Пагманова Н.И.

__ Карело а__еее



МКУ/? “ЦЕ г.Берозники", к\п "дису"

22 Сентября 2020г.
Школа №16 Платное питание 111-40/Пиящевая ценность

Белки [Жиры [Углев ККал СтоимостьВыход Наименование блюда
ИНтАЦИЯация |

2.54

6.04

2.79

11

0.12

2.48

да
17

Завтрак
148 154 1м 0.071030 Бутерброд с маслом
727 29 27  .2006 Каша пшенная молочная с м/ел**
319 977 в 0.200 Кофейный напитокс молоком**

у22 69 529

Обед

о ом ? 0.015 Огурец консервированный
545 1555 165 (0.25010 Свекольник со сметаной" *
297 393 19 0.060°Биточек по-белорусски**
702 3169 7257 0.140 Рис припущенныйс овощами**°в я 0.200 Чайссахором**
0.03 11.65 57 [к Хлеб пменичный
03 925 650 1куе Хлеб дарницкий

с:21 88 5050

81-40
_

Итого: 111-40
Руководитель Тырыкина В. М

Зав. производством Нагманова Н.И.

Калькулятор ) Карелова, /

Представитель школы

сеЕ:



МКУИТ "ЦСИ г.Берозники", ку! "биСУ"

22 Сентября 2020г.Школа №16 Платное питание /111-40/

2.54

6,04

2.79Е
0.12

2.48

1.82

ТИ

11.48 15.4

Т.В

3.19

22

0.01

5.45

19.97

5.62

0

0.03

0.3

24

34.29

19,71

3.93

31.69 172.67

15

11.65

9.35

88

ЮреторМЧ 7: ЕЕ

184

227

118

529

№

165> =

159

60

57

50

666

Зав.производством

> о бт
^. оть

х Стонмостьы

Пищевая НН Выход Наименование блюда
-

. |Белки [Жиры |Углев ККал
ватання ]

Завтрак
0.010130 Бутерброд с маслом
‚2006 Каша ншенная молочная с м/ел**
9.208 Кофейный папиток с молоком**

30=
Обед

0.015 Огурец консервированный
0.25110 Свекольниксо сметаной**

0.0600  Биточек по-белорусски**
0.140 Рис припущенныйс овощами**
0.200 Чайссахаром **
к Хлеб пшеничный

1куе Хлеб дарнииикий И81-40
Итого: 111-40

Руководитель ТырыкинаВ, М.

НагмановаН.И.
Калькулятор Карелова

РЕ.
ле №6 о -<и ЕС ЩО о

ОЛА № 16 9



МКУ/! "ЦСИ г.Березники", к\т "ОиСу"

Шк
22 Сентября 2024 г.

ола №16 СПОРТСМЕНЫ!

Представитель школы

Руководитель

Зав. производством

Калькулятор

иоеть | ых Ннимемояные буди

29 тив 18 м 0.0130 Бутерброд смаслом
59 727 м29 27  .20010 Каша пшенная молочнаяс мел**те за 0.200 Кофейный напиток с молоком**73" м9 27 0.0500.050 Булочка "Кармашек"с колбасой**23 26 102 826

00едтм чи 6.035 Огурец консервированный
248 55 1555 165 (0.25010  Свекольник со сметаной**
9.37 16.22 4.91 198.75 0.075 Биточек по-белорусски**
"7 воз и мою 0.200 Рис припущенныйс овощами**о 0.200 Чай с сахаром **
2.03 003 11.05 57 [к Хлеб пшеничныйо 1кус Хлеб дарницкийоЕ Гшт.—Яблоко свеееее.

_2° 31 557 58 „0901 шт Шоколад молочный с крекером28 63 170 1379

Итого:

Тырыкина В, М,

Нагманова Н.И,

Карелова
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