
liслю1 

0.3 1.1 

3.66 5.24 

0.59 0 .07 

11 .45 10.1 

3.14 7.04 

0 .05 0.02 

2.03 0.03 

1 . В2 0.3 

23 24 

23.04 11В.4 0.200 
3.91 18.5 0.010 
12.06 169 0.075 
27.2 2В2 0.150 
23.1 96 0.200 
11 .65 57 lкус 

9.35 50 ]кус 
112 809 

Руководитель 

Зав. 11роюводс111во.м 

Каль,;улятор 

Предс111авL1111ель 1111,олы 

МКУП ·цеп 1 . Б11р11з1111ки ", к\п "ОиСУ' 

24 Де1шбр11 2020 г. 

оlб Бес питание 1-4 класс 
l-la11мe11onn11иe бJ1юд11 

Колтлекс 72-Мl. 

Салат из свеклы см/раст.** 
Суп-пюре из картофеля** 
Гренки из пшеничного хлеба** 
Котлета "Студенчес1<.ая "*** 
Картофель и овощи тушеные**в соусе 
Компот из све;,1сих яблок** 
Хлеб пшеничный 

Хлеб дарницкий 

Стоимос-rь 
1/IITRIIHH 

~ ___________ .;,.._-=-=---
Итого: 72-60 . 

-'""'-'-""'--r-~r-:;с_-р--
Тырык1111а В. М. 

!·{агма,юва Н.И. 



Утверждаю 

Директор МАО 

Белк11 

4.3 6 .53 

6 .53 7 .03 

1.4 1.6 

12 15 

0 .3 1.1 

3 .66 5 .24 

0 ,59 0 .07 

11.45 10.1 

~ 3.14 7 .04 

0 .05 0 .02 

2.03 о.аз 

1.82 0 .3 

23 24 

8.6 

38.78 

17.34 

65 

1.68 

23 .04 

3 .91 

12.06 

27 .2 

23.1 

11 .65 

9.35 

112 

245 

89 

450 

17.67 

118.4 

18.5 

169 

282 

96 

57 

50 

809 

0.200\4 

0.200 

0.020 

0.200 

0.010 

0.075 

0.150 

0.200 

lкус 

lкус 

МКУП ·цеп а. Березники·, к"7 ·оиСУ" 

24 Декабря 2020 г. 
ее питание 1-4 класс ОВЗ 

На11ме11ова11ие блюда 

Завтрак 

Бутерброд с сыром гол.на батоне 
Каша манная молочная с маслом** 
Чай с молоком** 

Обед 

Сшzат из свеклы см/раст.** 
Суп-пюре из картофеля** 
Гренки из пшеничного хлеба** 
Котлета "Студенческая,,*** 
Картофель и овощи тушеные**в соусе 
Компот из све;,1сих яблок** 
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарницкий 

Итого: 

Стоимость 
ПИТ8111111 

30= 

72-60 

102-60 
Руководитель Тырыюта В.М. -4,...~.:.::::~+,~,-<--;-:?--

З а в.пр о 111 в од с III вам ----,;..о:::.,,..<,-='---Нагл,а11ова Н.И. 

Калькулятар -"'1""""'""-"'---,,,,,.....--Карелав~ __ rd _ 
Представrт1ель шкалы ;Д//J. ~ 1 



Утверждаю 

Директор М 

Белю, 

0.6 2.2 

3.66 5.24 

0.59 0.07 

11 .45 10.1 

·4.19 9.39 

0.05 0.02 

2.03 0.03 

1.82 0.3 

.24 27 

3.36 

23.04 118.4 0.200 
3.91 18.5 0.010 
12.06 169 0.075 
36.27 376 0.200 

23.1 96 0.200 

11 .65 57 ]кус 

9.35 50 ]кус 

123 920 

Руковод11111ель 

Зав. проюводство.м 

Калькуля111ор 

Предс111ав11111ель школы 

МКУП ·цеп ,.БереJники·, ,м ·оиСУ" 

24 Декабря 2020 г. 

1 б Бес питание 9 класс 
1-fан111е11ованне блюда 

Комплекс 81-40 

Салат из свеклы с мlраст. ** 
Суп-пюре из картофеля** 

Гренки из пшеничного хлеба** 

Котлета "Студенческая,,*** 

Картофель и овощи тушеные**в соусе 

Компот из све:J1сих. яблок** 

Хлеб пшеничный 

Хлеб дарницкий 

Итого: 

Тырыкr111а В.М. 

Нагма11ова Н.И. 

Карелова ~ 

1 l fJ.~ ez... 1 

Стоимость 

питани11 

' .,, 1 ' 

'81-40. 



Утверждаю МКУП •цеп ,.Бврвзники', к\п ·оиСУ' 
Директор МАОУ " 

Пищевая це111 
Белки Жиры 

4.3 6.53 8.6 

6.53 7.03 38.78 245 0.200\4 
1.4 1,6 17.34 89 0.200 
12 15 65 450 

0.6 2.2 3,36 35.33 0.040 
3.66 5.24 23.04 118.4 0.200 
0.59 0.07 3.91 18,5 0.010 
11.45 10.1 12.06 169 0.075 
,4,19 9.39 36.27 376 0.200 
0,05 0.02 23.1 96 0.200 
2.03 0,03 11.65 57 lкус 

1.82 0,3 9.35 50 lкус 
24 27 123 920 

Руководитель 

Зав.про11зводством 

Калькулятор 

Представитель 1111.олы 

24 Декабря 2020 г. 

ее питание 9 класс ОВЗ 
Н11н111е11овя11не бтодя 

Завтрак 

терброд с сыром гол.на батоне 
Каша манная молочная с маслом** 
Чай с молоком** 

Обед 

Салат из свеклы см/раст.** 
Суп-пюре из картофеля** 

Гренки из пшеничного хлеба** 
Котлета "Студенческая,,*** 

Картофель и овощи тушеные**в соусе 
Компот из cвe:JICUX яблок** · 
Хл.еб пшеничный 

Хл.еб дарницкий 
,,,,,----

Итого: 

Тырыкина В.М. 

Нагл,анова Н.И. 

Карелова 

1 й.0. l~L-1 

Стоимость 
11нта11ия 

30= 

81-40 

111-40 



Утверждаю 

Директор МАО 

П11щевая 

Бел ю, Жн ы 

. 4.3 6.53 6.6 

6.53 7.03 36.76 

1.4 1.6 17.34 

12 15 65 

МКУП ·цеп ,. Берв,ники", к\п ·оиСУ" 

ol 6 Платное питание 
На1те11ова11ие блюда 

Завтщщ 

Бутерброд с сыром гол.на батоне 
245 0.200\4 Каша манная молочная с маслом** 
69 0.200 Чай с молоком** 

450 ,,,,,,,---
Итого: 

Руководитель ,_,,...._""----,,...,_"'-_,.----_,._ Тырык11на В. М. 

Зав. производство.м Нагл,а,юва Н.И. 

24 Дек,абря 2020 г. 

Стоимость 

ПИТRIIИА 

30= 

Калькулятор __,~_.,......,_..___ -,,; _____ Карелова 

Представитель школы ...С::.~~~:::!::::::...=:.:~::::....- 1:/2. {), ~0,~Щ-. 



Белк11 Ж11 ы 

6.45 9.79 

6.53 7.03 

1.4 1.6 

1.1 о 

.7.75 8.8 

23 27 

0.75 2.75 

4.58 6.55 

; 0,59 0.07 

15.27 13.47 

4.19 9.39 

-0.05 0.02 

2.03 0.03 

1 . В2 о. э 

"1.64 6.66 

0.5 о 

31 39 

3В.78 245 0.200\10 
17.34 89 0.200 
23.4 94 J llaч/200 

62.05 358 .100 
154 960 

4.2 44.17 0.050 
28.8 148 0.250 
3.91 18.5 0.010 

МКУП •цеп в.Бере,ники·, к\п ·оиСУ" 

24 Декабря 2020 г. 

№16 СПОРТСМЕНЫ 
HRIIMCIIODЯlllte блюда 

Завтрак 

Бутерброд с сыром гол.на бато11е 
Каша манная молочная с маслом** 
Чай с молоком** 

Сок фруктовый 
Рогалик крученый с вар.сгущ.моfl.ОКо.лt** 

Обед 

Салат из све1<Лы см/раст.** 
Суп-пюре из картофеля** 
Гренки из пшеничного хл,еба** 

Стоимость 
ПНТS\\ИЯ 

85-05 

, .. . .. 
;'.'" •·•· 

16.08 225.33 0.100 · Котлета "Студенческая,,*** 
Картофель и овощи тушеные**в соусе 
Компот из cвe:JICUX яблок** 

36.27 

23.1 

11 .65 

9.35 

10.7 

11.4 

155 

376 0.200 
96 0.200 
57 lкус Хлеб пшеничный 
50 lкус Хлеб дарницкий 

108 0.015\lium Шоколад "Аленка,, 
48 lшт. Яблоко свежее. 

1171 / 
Итого: 

Ру1<овод11111ель ..__.."-------,r'-:,''r--~---- Тыры1<11на В.М 

Зав. производством Нагл1анова Н.И. 
--+ "-7~ ""7"'-'---

Каль1<уля111ор_,.....,,_::....,...=. _ _..,.,,___ 1К~ф,в~~ Предс111ав11111ель 1«1<олы ~~~~~~=--=- .,_f"..-'--------

1_34-95 

220= 
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