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Пояснительная записка

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации
основной образовательной программы основного общего образования Муниципального
автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №
16 (далее — школа) и определяет содержательное наполнение направлений внеурочной
деятельности для 5-9-х классов (перечень программ), время, отводимое на внеурочную
деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной деятельности.

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной
деятельности нормативно-правовые документы:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (в ред.от 24.04.2020);
2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного

общего образования»;
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования»;
4. Примерная основная образовательная программа основного общего образования

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему

образованию, протоколот 18.03.2022 №1/22);
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи»;
6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021

№ 189 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические

нормативыи требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека

факторов среды обитания»;
7. Приказ Минпросвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,

основного общего, среднего общего образования, осуществляющими образовательную

деятельность» (с изменениями приказ Минпросвещения РФ от 23.12.2020 № 766);
8. Письмо Минобрнауки РФ от 01.09. 2016г. №08-1803 «О рекомендациях по

реализации предметной области ОДНКНРдля основного общего образования»;
9. Письмо Минобрнауки РФ № 08-96 от 19.01.2018 г. «Методические

рекомендации для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культурынародов России»;
10. Примерная рабочая программа основного общего образования «Основы

духовно-нравственной культуры народов России (протокол 2/22 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию от 29.04.2022 г.).
11. Основная общеобразовательная программа основного общего образования;



12. Адантированная основная общеобразовательная программа основного общего

образования;
13. Устав МАОУ СОШ №16;
14. Положение об организации внеурочной деятельности школы.
В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся в художественно-

эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии,а также в занятиях физической
культурой и спортом; социализации и адаптации, учащихся к жизни в обществе; создания
благоприятных условий для личностного развития в школе ведется внеурочная
деятельность.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной
деятельности и организуется по направлениям развития личности:  спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,
общекультурное, гражданско — патриотическое.

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений развития
личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности
каждому учащемуся в объеме до 10 часов в неделю (ириложение 1).

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения
в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение
учебного года.

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной
недели, так и в период каникул.

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с

выбором участников образовательных отношений. Предварительный выбор программ
внеурочной деятельности на следующий учебный год производится во втором полугодии
на основе анкетирования родителей и учащихся. В августе (сентябре) формируются
группыдля проведения занятий внеурочной деятельностью.

Образовательная организация разрабатывает и утверждает план внеурочной
деятельности, расписание занятий, программы внеурочной деятельности (возможно
использование авторских программ).

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания
уроков, утверждается директором школы(по согласованию в расписание могут вноситься
изменения). Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется
педагогом в журнале по внеурочной деятельности.

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут.
Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности учащимися

класса осуществляет классный руководитель.
Объем внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его

родителями (законными представителями) с учетом занятости учащегося во второй
половине дня и его интересов, с учетом возможностей школы. Учащимся предоставляется
возможность посещать занятия в музыкальных и художественных школах, спортивные
секции, кружки в учреждениях дополнительного образования.

Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки на учащихся не

должен превышать гигиенические требования к максимальному общему объему
недельной образовательной нагрузки учащихся.

Внеурочная деятельность осуществляется по оптимизационной модели.
Формы организации внеурочной деятельности определяет школа (сетевые

сообщества, конкурсы, фестивали, акции, соревнования, экскурсии, походы, кружки,
секции, клубы, конференции, диспуты, школьные научные общества, хоровые студии,
олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики (в том
числе волонтерская деятельность), военно-патриотические объединения и т.д.) с учетом
интересов и запросов учащихся и их родителей (законных представителей). Право выбора



направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители (законные представители)

учащегося при учете его мнения.
Учащиеся 5 класса (ириложение 2) класса имеет возможность получения

образования по АООП ООО обучающихся с ОВЗ. Обучение ученика с ограниченными
возможностями здоровья осуществляется совместно с другими обучающимися в

общеобразовательном классе по соответствующему варианту обучения. На основе
заключений ПМПКи ППк школы для обучающихся организуются занятия коррекционно -
развивающей области и внеурочная деятельность (в сумме не более 10 часов) и являются
обязательными для данной категории детей.

Планируемые результаты внеурочной деятельности
Общий ожидаемый результат: повышение качества образования учащихся, создание

максимально благоприятных условий для раскрытия личностного потенциала учащихся,
повышение уровня саморазвития и самообразования.



Приложение 1

План внеурочной деятельности
на 2022-2023

5 классы 6 классы 7 класс
Предметные области аб] в|а|б|в а|б|в

Одина»
Духовное

р
й =Пермский край»
экскурсионный

Социальное

газета 16+»

грамотность»
Общекультурное кружок»

технологии»
мяч»

Спортивно-
оздоровительное

амбо»

Знаю, ‚ могу»
«Быть грамотным модно»

страницами

«Физический
Общеинтеллектуальное [т бя«Практическая

математика
«Наглядная геометрия»

и общество»
Россия- мои горизонты
Юный армеец

Гражданско-
патриотическое Разговор оважном



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-09-13T17:55:24+0500




