
План спортивно-массовых мероприятий в МАОУ
на 2025-2026 учебный год

ии
Зиния

№ Содержание Участники
Сентябрь

1|Фестиваль «Зарядись на здоровье»в рамках Дня здоровья 1-4 класс
5-9 класс

2|«Весёлые волейбольные старты» 8 классы
3|«Осенний кросс» 1-4 класс
4|Творческий конкурс плакатов «Мыза ЗОЖ!» 5-9 класс
5|Челлендж «10000 шагов к жизни» 5-9 класс
6 Региональный этап Всероссийских соревнований по самбо 3-4 классы

среди команд общеобразовательных организаций
7|35-ый городской туристический слёт 5-7 классы
8 “Мастер-класс от куратора проекта «Футбол в школе» по 1-4 классы

Пермскому краю — Нужен Д.В.

9|| этап городского семейного фестиваля 1-9 классы
«Родные.Любимые»!

Октябрь
1|«Осенний кросс» 4,5-9 класс
2|Городские соревнования по волейболу среди Педагоги

педагогических коллективов

3|Школьный этап фестиваля в рамках реализации ШСК 7-8 класс
4|Всероссийские соревнования по самбо среди юношей 9 класс

2010-2011 г.р.
5|Семинар-практикум для тренерско-преподавательского Педагоги

состава «Основыи методики обучения баскетболу групп
начальной подготовки ведению (дриблингу) мяча»

6|’Краевые соревнования по смешанному боевому 6 класс
единоборству (ММА) «Юные бойцы»

7|Городские соревнования по парковому ориентированию 5,7 класс
«Осенний старт»!

Ноябрь
1|«Веселые стратына каникулах» 1-4 класс



2|Конкурс «Самый футбольный рисунок» 1-4 класс
5-9 класс

3|Неделя сдачи норм ГТО 1-9 класс
Декабрь

1|Фестиваль «Самбо для всех» 1-4 класс
2|«Новогодние старты»на призы Деда Мороза 1-4 класс

5-9 класс
3|Неделя сдачи норм ГТО 1-9 класс

Январь
1|«Рождественские старты» 1-9 класс
2|Первенство по футболу 8-9 класс

Февраль
1|Соревнования по пионерболу 4 классы
2|Школьный этап соревнований «Путь к Олимпу» 1.3 классы
3|«Весёлые старты», приуроченныек Дню защитника 1-2 класс

Отечества

4|Турнир по мини-футболу 3 классы
5|Школьный этап спартакиады «Волшебный мяч» 5-9 класс

Март
1|«Февромартовская эстафета», приуроченная к 23 февраля и 5-6 класс

8 марта
2|Силовое многоборье - перетягивание каната 1-9 класс
3|Соревнования «Меткий снайпер» 7-9 класс
4|Соревнования «Мир самбо», в рамках Всероссийской 3-4 класс

школьной лиги «Мир Самбо»

Апрель
1|Всероссийский День Здоровья «Спортивный марафон» 1-9 класс
2|Фото-челлендж «Здоровая привычка» 1-9 класс

Май
1|Легкоатлетическая эстафета 1-9 класс
2|Кросс 500 м. (отбор на эстафету) 6-9 класс
3|Соревнования по мини-футболу 5-6 класс
4|Неделя сдачи норм ГТО 1-9 класс

* В течение учебного года возможны измененияи дополнения.


