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Пояснительная записка
Учебный план муниципального автономного общеобразовательного учреждения основной

общеобразовательной школы № 16 является нормативным документом, устанавливающим на
основе Закона об образовании распределение содержания образовательной программы по
учебным курсам, по дисциплинам и по годам обучения, и определяет общие цели образования,

перечень учебных предметов, состав блоков учебного плана, предельно допустимые объемы

учебной нагрузки.
Учебный план на 2026-2027 учебный год сформирован в соответствии с нормативными

документами, с учетом основной образовательной программы основного общего образования,
обеспечивающий достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных

программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами.
Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование общей

культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания
общеобразовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, создание основы для
осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ,
воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, к любви к
окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Общеобразовательное учреждение осуществляется обучение и воспитание в интересах
личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных
условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения
потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.

Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательством Российской

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие государственным
образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации
образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям,
способностям, интересам обучающихся, требованиям охраныих жизнии здоровья.

В школе установлен следующий режим работы:
Учебный год начинается 1 сентября 2026 года.
Учебный год делится на четверти.
Продолжительность учебного годав5-9 -х классах —34 недели.
Продолжительность учебнойнедели для 5-9-х классах- 5-ть дней.
Начало уроков в 8.00.
Продолжительность одного урокав 5-9 -х классах — 40 минут.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.
Обучение ведется на русском языке.
Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
-для учащихся5-6 -х классов — не более 6 уроков;
-для учащихся7-9 классов — не более 7 уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов,

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений,в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
Классы У мм УШ | 1х

5-ти дневная учебная неделя
Максимальная нагрузка, часов 29 |_30 32 | 33 | 33

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет не более 5338 часов.
Обучение осуществляетсяв 1 смену.

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его

выполнение, не превышающие (в астрономическихчасах) в 5-х классах — 2 часа, в 6-8-х классах —

2,5 часа, 9-х классах — 3,5 часа.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном

журнале не позднее времени окончания учебного дня — 16.00. Для выполнения задания,

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклала, реферата, оформление

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Учебный план школы включает следующие компоненты: обязательная часть учебного плана

и часть, формируемая участниками образовательного процесса. При разработке учебного плана



учитывалось мнение родителей, контингент учащихся, потенциальные возможности
педагогического коллектива и школы.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые
должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных

организациях, реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей
учащихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: «Русский
язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика», «Информатика»,
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Изобразительное
искусство», «Музыка», «Духовно-нравственная культура России», «Труд (технология)»,
«Физическая культура», «Основы безопасности и защитыРодины».

При проведении учебных занятий но предметам:«иностранный язык»в 5-9-х классах; «труд
(технология)» в 5-9-х классах, а также «информатика»в 7-9-х классах осуществляется деление
классов на группы. При наличии необходимых условий и средств возможно деление классов на

группы при проведении занятий по другим учебным предметам.
С 2026-2027 учебного года по предмету «Иностранный язык (английский язык)»в 5-х

классах отводится 2 часа в неделю,в 6-9 классах 3 часа в неделю.
С 2025-2026 учебного года вводится предмет«Духовно-нравственная культура России»в

обязательную часть учебного планав 5-х классах со второго полугодия (далее - ДНКР). На ДНКР

отводится 0,5 часа в неделю (17ч. в год) через рабочую программу «Духовно-нравственная

культура России».
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»,в 5 - 6 классах из расчета 5 часов в неделю
(170 ч. в год), 7-9 классах «Алгебра»-3 часа в неделю (102 ч. в год), «Геометрия»-2 часа в неделю,
(68 ч.в год) «Вероятность и статистика»-1 час в неделю (34ч. в год).

С 2026-2027 учебного года меняется формат изучения учебных предметов «История» и
«Обществознание» на уровне ООО в 5-8 классах. Учебный предмет «История» с 01.09.2026

включает в себя учебные курсы«История России», «Всеобщая история» и «История нашего края»,
на которые суммарно отводится по3 часа в неделю в 5-7-х классах, 8-9 классах «История России»,
«Всеобщая история».

Учебный предмет «Обществознание»в 6-8-х классах не изучается. В 2026-2027 учебном

году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю.
Учебный план обеспечивает изучение учебного предмета «Труд (технология)»в объеме 2

часов в неделю (68 ч. год)- в 5-7-х классах и час в неделю (34 часа в год) - в 8-9 классах.
Предмет «Физическая культура» предусматривает изучение предмета «Физическая

культура» из расчета 2 часа в неделю (68ч. в год) — в 5-9 классах. Третий час учебного предмета
«Физическая культура»в 5-6 классах реализуется за счет формируемой части учебного плана,в 7-

9 за счет внеурочной деятельности.
Предметы «Родной язык»и «Родная литература»в 5-9-х классах не включеныв учебный

план как отдельные предметы,т.к. обучение ведется на русском языке.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса:
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:

® Учебный курс «Наглядная геометрия»
1 час в 5-6-х классах, с целью развития пространственного мышления как вида умственной

деятельности и способа её развития в процессе обучения, формирование умения решать учебные и

практические задачи средствами геометрии, проводить простейшие построения, способы

измерения воспитывать интерес к умственному труду, стремление использовать знания геометрии
в повседневной жизни.

® Учебный курс «Волейбол»
1 час в 5-6 классах, с целью формирования разносторонне физически развитой личности,
способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного

сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного

отдых.



® Учебный курс «В мире культурынародов России»
0,5 часа в неделю в 5 классах вводитсяучебный курс «В мире культурынародов России». Курс
обеспечивает этнокультурные интересыи потребности участников образовательных отношений.

® Учебный курс«Растительный мир Прикамья»:
1 час в 7-х классах, с целью более глубокого усвоения основополагающих биологических понятий.

®Учебный курс«Компьютерная графика»
1 час в 8-х классах, с целью выработки навыков применения средств ИКТв повседневной жизни,в
учебной деятельности, при выполнении индивидуальных и коллективных проектов,
совершенствования знаний современных технологий.

® Учебный курс«Живое слово»:
| час в 7-8-х классах выделяется на решение проблемы повышения орфографической и

пунктуационной грамотности и организации орфографического тренинга.
е Учебный курс «История и культура зарубежных стран»:

1 час в 9-х классах — с целью сформировать у учащихся целостное представление о прошлом и

настоящем мировой цивилизации, понять тенденции её развития.
® Спецкурс по физике

1 час в 8а классе. Спецкурс по физике для корпоративного класса вводится с конкретной целью —

подготовить учащихся к решению прикладных задач, связанных © будущей профессиональной

деятельностью, развить аналитическое мышление и сформировать понимание роли физики в

современных технологиях. Такой формат обучения позволяет углубить знания, выходящие за

рамки базового школьного курса, и связать их с конкретными производственными или

инженерными задачами.
® Спецкурс по черчению

1 час в 8а классе. Курс помогает освоить «графический язык» — систему правил и символов, с

помощью которых изображают и интерпретируют технические объекты. Это развивает

пространственное мышление, логику, вниманиек деталям и аккуратность — навыки, полезные не

только в технике,но и в любой работе, требующей точности.
Порядок и периодичность промежуточной аттестации обучающихся определяется

локальными нормативными актами «О текущем контроле успеваемости и промежуточной

аттестации обучающихся» и «О порядке ‘и основаниях перевода и отчисления обучающихся»,

принятым в порядке, установленным Уставом. Промежуточная аттестация проводится в 5-9-х

классах в конце учебного года без прекращения учебного процесса. Формы проведения
промежуточной аттестации для каждого класса и для каждого предмета устанавливает
Педагогический совет школы.

Формыпроведения промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация за год проводитсяв 5 -9 классах проводится с 19 апреля по 21 мая 2027

года по всем предметам учебного планаи в следующих формах:

Предмет Класс Форма контроля
Русский язык 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Литература 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Иностранный язык 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам
(английский) текущего контроля
Математика (алгебра, 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

геометрия, вероятность и текущего контроля
статистика)
Информатика 7-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
История 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Обществознание 9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
География 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам



текущего контроля
Физика 7-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Химия 8-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Биология 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Музыка 5-8 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Изобразительное искусство 5-7 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Труд (Технология) 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
ОБЗР 8-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Физическая культура 5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
ДНКР 5 классы Среднеарифметическая оценка по результатам

текущего контроля
Учебные курсы формируемой|5-9 классы Среднеарифметическая оценка по результатам
части («Наглядная геометрия»,
«Волейбол», «Компьютерная
графика», «Живое слово»,
«История и культура
зарубежных стран»,
«Растительный мир Прикамья»,
«В мире культурынародов
России», спецкурс по физике,
спецкурс по черчению)

текущего контроля



Приложение 1
Учебный план5 классов, начавших обучение в 2026-2027 учебном году

5-ти дневная учебная неделя

Учебные предметы, курсы
[классы

Итого часов в

неделю
2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031

6В5В 65 7Б 7В 85 8В 95 эВ

Русский язык

Литература

Иностранный язык
английский язык

Математика

Алгебра

Геометрия

Вероятность и статистика

Информатика

История

Обществознание

География

Духовно-нравственная культура
России (ДНКР)

Физика

Химия

Биология

Изобразительное искусство

Музыка

Труд (технология)
и защиты

Физическая культура

ИТОГО

формируемая
образовательных

отношений

"Наглядная геометрия"

"Компьютерная графика"

“Растительный мир прикамья"

"В мире культурынародов

"История м культура зарубежных

"Живое слово"

"Волейбол"

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при
пятидневной неделе) в
соответствии СанПин

34Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34

1Всего часов 1122 1122 11221 1122



Приложение 1
Учебный план6 классов, начавших обучение в 2025-2026 учебном году

5-ти дневная учебная неделя Итого
Учебные предметы, курсы

классы 2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 мень
А 55 ||| |||рт |||] |||Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 5 6о 4 4 4 3 33 3 3 3 3 3 21

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2. 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13

Иностранный язык
АНГЛИИ ЯЗЕИе)

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 14

Математика 5 э о 5 5 5 5 5 5 10

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 З

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Е 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 14

Обществознание
-

1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 7

Химия 2 2 2 9 2 2 8 2 4

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7

Духовно-нравственная 1 1 1 1 1

культура России

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Труд (технология) 2 2 2 2 2 — 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Основы безопасности и 1 1 1 1 1 1 1 1 2
зашиты Родины

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10

итого 27 27 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 148

Часть, формируемая
участниками 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 9

образовательных
отношений

"Наглядная геометрия" 1 1 1 1 1 ] 1 1 1 | 2

"Компьютерная графика"
1 1 1 1 1

"Растительный мир 1 1 1 1 1

прикамья"

"Историяи культура 1 1 1 1 1

зарубежных стран"

“Живое слово" 1 1 1 1 1 1 1 1 2

"Волейбол" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при 29 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 157
пятидневной неделе) в
соответствии СанПин

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170

Всего часов 986 986 986 986 986|1020|1020|1020|1020|1088|1088|1088|1088|1122|1122|1122|1122|1122|1122|1122|1122 5338



Учебный план7 классов, начавших обучениев 2024-2025 учебном году

5-ти дневная учебная неделя
Учебные предметы, курсы тогоа 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 педелю

А||| || ||| А |5 [8|А | 5% [| 98
Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 13

Иностранный язык (английский о
язык”

3 3 3 3 3 3 3 - 3 3 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 5 5 5 5 10

Алгебра 3 3 3 3 3 8 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6

Вероятностьи статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

История 2 2 2 3’ 3 3 3 - ) 3 3 3 2 2 2 13

Обществознание 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8

Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7

Химия 2 2 2 2 2 2 4

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2. 2 2 7

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

1 1 1 1 1 1 2

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 - 2 2 1 1 1 1 1 1 8

Основы безопасности и защиты 1 1 1 1 1 1 2
Родины

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10

27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32 32 32 149

Часть, формируемая
участниками образовательных 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 8

отношений

"Наглядная геометрия" 1 1 1 1 1 1 2

"Финансова грамотность" 1 1 1 1

"Компьютерная графика" 1 1 1 1

"Растительный мир прикамья" 1 1 1 1

"Историяи культура зарубежных 1 1 1 1

стран"

"Живое слово" 1 1 1 1 1 1 2

0
Итого
Максимально допустимаяЯН(ри 29|29 [29|30|30|30|32|2132 |333|33|33|33|33|33|157
пятидневной неделе) в
соответствии СанПин

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170

Всего часов 986|936|986|1020|1020|1020|1088|1088|1088|1122|1122|1122|1122|1122|1122|5338



Учебный план8 классов, начавших обучениев 2023-2024 учебном году

Учебные предметы,курсы
классы

5-ти дневная учебная неделя
Итого часов в

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2028-2029 вы

в 56| ба [66 [в || вв [8 | 88|А | % | 9
[Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 21

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 — — - 3 3 3 13

Иностранный язык (английский 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 З 3 3 3 3 15
язык)
Математика 5 5 5 5 5 5 10

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

История 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 12

Обществознание 1 1 1 1 1 1 2

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8

Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7

Химия 2 2
Г

2 2 2 2 4

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7

Основы духовно-нравственной
1 1 1 1 1 1 2

культуры народов России

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Труд (технология) 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8

а безопасности и защиты 1 1 1 1 1 1 2
одины

Физическая культура 2121021021212 12]|2 [2 21 2 2 2102 |2 10

27127127 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32 32 32 149

Часть, формируемая
участниками образовательных|2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 8

отношений

"Наглядная геометрия" 1 1 1 1

"Финансовая грамотность" 1 1 1 1

'Арифметические действияс 1 1 1 1
дробями"

"Компьютерная графика" 1 1 1 1

| :

"Растительный мир прикамья" 1 1 1 1

"Историяи культура зарубежных 1 1 1 1
стран"

"Живое слово" 1 1 1 1 1 1 2

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при 29|29|29|30|30|30|32|32|32|33|33 33 [33| 33|33 157
пятидневной неделе) в
соответствии СанПин

Учебные недели 34|34| 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170

Всего часов 986|986|986|1020|1020|1020|1088|1088|1088|1122|1122|1122|1122|1122 1122 5338



Приложение 1
Учебный план9 классов, начавших обучениев2022-2023 учебном году

5-ти дневная учебная неделя Итого
часов в
неделю

Учебные предметы, курсы
(классы 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026

Русский язык

Литература

Иностранный язык
английский язык

Математика

Алгебра

Геометрия

Вероятность и статистика

Информатика

История

Обществознание

География

Физика

Химия

Биология

Основы духовно-

Изобразительное искусство

Музыка

Труд (технология)

Основы безопасности и
защиты Родины

Физическая культура

образовательных

"Наглядная геометрия"

"Финансовая грамотность"

"Арифметические действия
дробями"

"Компьютерная графика"

"Растительный мир
прикамья"

"Историяи культура
стран"

"Живое слово"

Максимально допустимая
недельная нагрузка (при
пятидневной в

30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1020|1020|1020|1020|1020|1088|1088|1088|1088|1088|1122|1122|1122|1122|1122



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-10-13T23:18:50+0500




